1.spoločný projekt vzdelávania členov SZTŠ /STO D IDO /SZAR   Otvorený  WORKSHOP pre trénerov, tanečníkov, vedúcich klubov a členov tan. organizácii
Organizátor:
SLOVENSKÝ ZVäZ AKROBATICKÉHO ROCK´n´ROLLU




SLOVENSKÝ ZVäZ TANEČNÉHO ŠPORTU




SLOVENSKÁ TANEČNÁ ORGANIZÁCIA DISCIPLÍN IDO





Dátum: 

14. máj 2012
Miesto: 

Kongresová sála  SZTK ,  Junácka 6, 832 80 Bratislava
Prihlášky:
Andrea Pomajbová, Sekretariát SZAR




office@rokenrol.sk   a kópiu  svehlova@stodido.sk



prihlášky zaslať  na mailovú adresu v termíne do 7. mája 2012
Informácie:
Účastníci si hradia cestovné náklady sami. Niektorým zúčastneným uhradí STO D IDO aj cestovné (podľa prihlášok a podľa úspešnosti súboru prihláseného trénera/vedúceho súboru) 
Účastníci majú možnosť objednať si obed v cene 3.60 Euro

(objednávky na obed posielajte v prihláške).



Ubytovanie:

V prípade záujmu je možnosť zabezpečiť ubytovanie  v Hoteli Domu športu v cenových reláciách:
Dvojposteľová izba:

42 EUR

Jednoposteľová izba:
33,60 EUR

Apartmán pre 3-4 osoby:
62 EUR

Program:


08.30 - 09.00     Prezentácia

09.00 – 09.15

Predstavenie spolupráce zväzov SZAR/SZTŠ/STO D IDO
Ing. Katarína Baluchová   /Prezidentka SZTŠ

PhDr. Hana Švehlová   /Prezidentka STO D IDO
Stanislav Kočiš
/Prezident SZAR

09.15 – 10.45
1.tematický blok
prednášateľa zabezpečí  Antidopingová agentúra

Športový výkon bez dopingu.


Dopingové kontroly.
Právne dôsledky dopingu.
Zdravotné riziká  a vedľajšie účinky liekov u detí, mládeže a vrcholových športovcov. 
10.45 – 13.00
2.tematický blok

Všeobecná pohybová a kondičná príprava detí a mládeže.

Štruktúra a rozvoj rýchlostných schopností detí a mládeže.
Prednášateľ:

 Prof.PeadDr. Tomáš Kampmiller, PhD.
Je garantom špecializácie trénerstva na Univerzite Komenského v Bratislave Fakulty telesnej výchovy a športu. Zaoberá sa teóriou a didaktikou športu, špeciálne športovým tréningom a rozvojom kondičných schopností. Je členom  odborných komisií  MŠ SR.

13.00 – 13.30
Prestávka
13.30 – 15.30
3.tematický blok

Športová psychológia.
Šport a jeho poslanie u detí a mládeže.
Športovo-psychologická príprava.
Športový úspech.
Prednášateľ:

Doc.PaedDr.  Klaudia Zusková, PhD.
V súčasnosti je garantkou študijného programu Šport a rekreácia na Univerzite Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach. Špecializuje sa na oblasť psychológie športu, psychológie telesnej výchovy a psychologických aspektov pohybovej rekreácie. 8 rokov pôsobila ako členka výkonného výboru Európskej Federácie psychológie športu. V praxi spolupracuje s trénermi a hráčmi v rámci športovo-psychologickej prípravy tréningového procesu a športovými zväzmi v oblasti vzdelávania trénerov. Prednášala na univerzitách vo Švédsku, Portugalsku a v Budapešti a na viacerých zahraničných kongresoch.

Každý tématický  blok sa skladá z prednášky a diskusie, v ktorej účastníci majú možnosť klásť otázky a diskutovať k daným témam.
Ak máte záujem, pripravte si vopred otázky pre prednášateľov k uvedeným témam, resp. pošlite tieto otázky, či námety k diskusii  spolu s prihláškou.
